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Personal Training

Einzellektion 140 CHF
20er-Abo 2'500 CHF

Kleingruppen-Training (3 - 6 Personen)

10er-Abo 380 CHF
20er-Abo 740 CHF
40er-Abo 1'440 CHF

Athletiktraining

sportartspezifisches Konditionstraining

flr Teams, Gruppen und Einzelsportler:innen auf Anfrage

QualiCert - Krankenkassenanerkennung m

Dank der Zertifizierung durch QualiCert haben Kunden Q I.C t
die Moglichkeit, von Praventionsbeitragen der Krankenkassen ualier

o Q
zu profitieren. w
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